
#JEUDI TALK
  Je dis tout !  

Violences
sexistes et
sexuelles

Un chat en ligne sur Instagram pour discuter, 
poser tes questions, être écouté.e. 

Confidentiel, sans jugement et ouvert à toustes.

Santé sexuelle 
et gynécologique

Contraception, 
IST, avortement

Relations
amoureuses,

LGBTQIA+

et toutes 
autres questions

En cas d’urgence ou de détresse, appelez :
17 Police secours (114 par SMS)
119 Enfance en danger 
3114 SOS Suicide 
3018 Harcèlement et Cyberharcèlement 

LES JEUDIS 
DE 18h à 21h

@CIDFFNORD


	#JEUDI TALK
	Je dis tout !
	LES JEUDIS
	DE 18h à 21h
	@CIDFFNORD
	Un chat en ligne sur Instagram pour discuter,
	poser tes questions, être écouté.e.
	Confidentiel, sans jugement et ouvert à toustes.






